	№ п/п
	1. Психопрофилактическая работа
	

	
	Вид работы
	Сроки проведения
	Объект деятельности
	Ответственный

	1.1. Психологическое просвещение и консультирование родителей
	

	1.
	Изучение уровня готовности ребёнка к поступлению в ДОО
· Опрос родителей.
· Сбор данных анамнеза
· Эмоциональная поддержка семьи в период первичной адаптации.
· Индивидуальные беседы и консультирования членов семьи
	В течении года.
	Родители 
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактика отклонений в социальном и личностном здоровье воспитанников.
· Стендовая информация для родителей:
- «Как подготовить ребенка к поступлению в детский сад»
- «Если ребенок плачет при расставании по утрам»
- «Развиваем внимание» (картотека игр)
- «Правила обращения со страхами для детей и взрослых»
- «Компоненты психологической готовности к школе»
- «Учим стихотворения и развиваем речь»
- «Стратегии семейного воспитания»
- «Формирование активной речи детей в раннем детстве»
- «Познавательные процессы у детей дошкольного возраста. Развитие памяти.»
· Проведение индивидуальных консультаций по итогам диагностики готовности к школьному обучению и диагностики, согласно плана работы.
· Проведение индивидуальных консультаций с целью выработки рекомендаций родителям по взаимодействию с детьми с проблемами в поведении и особенностями развития.
· Подбор и распространение психологической и психолого-педагогической литературы.
	В течении года.
	Родители 
	Педагог-психолог

	3.
	Работа с родителями в вопросах развития, воспитания и обучения. Выступление на родительских собраниях по темам: 
Группа раннего возраста: «Адаптация ребёнка к условиям детского сада».
Младшая группа: «Кризис 3-х лет». 
Средняя группа: «Воспитание у детей дошкольного возраста самостоятельности и   самообслуживании».  
Старшая и подготовительная к школе группы: «Нравственно-волевая подготовка детей к школе», «Смена режима в семье, переход из сада в школу».
	Сентябрь - октябрь
	Родители 
	Педагог-психолог

	4.
	Индивидуальная работа с родителями по анализу итогов диагностических исследований, согласно плана работы.
	В течении года.
	Родители 
	Педагог-психолог

	5.
	Индивидуальная работа с родителями, имеющими детей с ОВЗ, с целью повышения родительской компетенции, улучшения детско-родительских отношений и семейного климата.
	В течении года.
	Родители детей с ОВЗ.
	Педагог-психолог





	№ п/п
	1. Психопрофилактическая работа
	

	
	Вид работы
	Сроки проведения
	Объект деятельности
	Ответственный

	1.2. Психологическое просвещение и консультирование педагогов
	

	1.
	Индивидуальные и групповые консультации педагогов группы раннего возраста, носящие ознакомительный характер с целью выработки оптимального режима жизнедеятельности детей на протяжении адаптационного периода.
	Сентябрь - октябрь
	Воспитатели младшей группы
	Педагог-психолог

	2.
	Индивидуальные и групповые консультации педагогов, работающих с детьми с ОВЗ, повышение психолого-педагогической компетенции, понимание специфики работы с детьми данной категории.
	В течении года.
	Воспитатели средней группы  №3 и старшей группы №5
	Педагог-психолог

	3.
	Анкетирование педагогов с целью выявление детей «группы риска».
	Сентябрь - октябрь
	Воспитатели 
	Педагог-психолог, воспитатели

	4.
	Индивидуальные и групповые консультации педагогов по анализу итогов диагностических исследований, согласно плана работы.
	В течении года.
	Воспитатели 
	Педагог-психолог

	5.
	Тренинг по теме: «Предотвращение конфликтов в педагогическом коллективе».
	Февраль
	Воспитатели 
	Педагог-психолог

	6. 
	Участие в педагогическом совете: 
«Результаты адаптационного периода вновь прибывших детей к детскому саду»,
«Анализ уровня развития подготовки детей к школе».
	Май
	Воспитатели 
	Педагог-психолог









	№ п/п
	2. Работа с детьми
	

	
	Вид работы
	Сроки проведения
	Объект деятельности
	Ответственный

	2.1. Профилактическая работа
	

	
	Выявление индивидуальных особенностей и потребностей детей в общении и учёт их в процессе адаптации:
- выработка индивидуального графика и режима адаптации;
- завести на каждого вновь прибывшего ребёнка адаптационный лист.

	Сентябрь - октябрь
	Дети группы раннего возраста
	Педагог-психолог, воспитатели





	№ п/п
	2. Работа с детьми
	Сроки проведения
	Объект деятельности
	Ответственный

	
	Вид работы
	
	
	

	2.2. Диагностическая работа
	

	1.
	Изучение степени адаптации ребёнка в условиях ДОО:
- опрос родителей, опрос педагогов;
- наблюдение за ребёнком в различных видах деятельности;
- изучение уровня тяжести адаптации;
- выявление детей «группы риска».
	В течении года
	Вновь прибывшие дети
	Педагог-психолог, воспитатели

	2.
	Индивидуальная диагностика детей по результатам анкетирования педагогов с целью выявление признаков детей «группы риска».
	Октябрь
	Дети младшей, средней, старшей №4, старшей №5, подготовительной к школе групп
	Педагог-психолог

	3.
	Диагностические исследования уровня развития детей дошкольного возраста по запросам воспитателей и родителей.
	В течении года
	Дети младшей, средней, старшей №4, старшей №5, подготовительной к школе групп
	Педагог-психолог

	4.
	Индивидуальная диагностика детей с ОВЗ, определение основных направлений коррекционно-развивающей работы, составление адаптивных индивидуальных коррекционно-развивающих программ.
	Октябрь
	Дети с ОВЗ
	Педагог-психолог

	5.
	Мониторинг психологической готовности воспитанников подготовительной группы к школьному обучению.
	1 этап - сентябрь,           2 этап - май
	Дети подготовительной к школе группы
	Педагог-психолог

	6.
	Диагностика психических процессов детей «группы риска».
	май
	Дети младшей, средней, старшей №4, старшей №5, подготовительной к школе групп
	






	№ п/п
	2. Работа с детьми
	Сроки проведения
	Объект деятельности
	Ответственный

	
	Вид работы
	
	
	

	2.3. Коррекционно-развивающая работа
	

	1.
	Индивидуальная работа с детьми «группы риска» по результатам индивидуальной диагностики и результатам мониторинга качества освоения образовательной программы.
	В течении года
	Дети младшей, средней, старшей №4, старшей №5, подготовительной к школе групп
	Педагог-психолог

	2.
	Проведение цикла развивающих занятий в соответствии с результатами диагностических исследований с детьми.
	Октябрь - апрель
	Дети младшей, средней, старшей №4, старшей №5, подготовительной к школе групп
	Педагог-психолог

	3.
	Проведение коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, направленной на приобретение социального опыта и развитие навыков общения, и формирование нарушенных функций.
	В течении года
	Дети с ОВЗ
	Педагог-психолог









Цель и задачи работы педагога-психолога
на 2021 -2022 учебный год

Цель: психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса в ДОО.
Задачи:
· Содействие полноценному психическому и личностному развитию детей.
· Изучение индивидуальных особенностей развития детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер их проявления.
· Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам.
· Содействие повышению психологической компетентности педагогов ДОО и родителей в вопросах обучения и воспитания дошкольников.
· Обучение дошкольников способам преодоления трудностей, способам регулирования своих эмоций и поведения.
· Налаживание взаимодействия и взаимопонимания между участниками педагогического процесса.
· Психолого–педагогическое сопровождение психического и личностного развития детей средствами регионального компонента в воспитательно – образовательной работе.

Самообразование по теме: «Профилактика конфликтов в педагогическом коллективе».
	


Особенности дошкольного образовательного учреждения
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Ромашка» реализует основную общеобразовательную программу дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой) с учётом Образовательной программы ДОО в соответствии с ФГОС ДО. 
В МАДОУ детский сад «Ромашка» функционируют 6 групп в режиме пятидневной рабочей недели: вторая группа раннего возраста (2 – 3 года), младшая группа (3 – 4 года), средняя группа (4 – 5 лет), старшая группа №4 (5 – 6 лет), старшая группа №5 (5 – 6 лет), подготовительная к школе группа (6 -  7 лет).
Условия труда.
В учреждении имеется отдельный кабинет педагога – психолога. Удобно расположенный для доступа всех субъектов образовательного процесса. Кабинет педагога – психолога оснащён развивающими игрушками, всеми необходимыми диагностическими и коррекционно-развивающими материалами и пособиями, расходными материалами. Организованно рабочее пространство психолога, имеется ноутбук. Площадь кабинета небольшая, что не позволяет вмещать более 4-х детей. Поэтому работа в кабинете организовывается только в индивидуальной форме и в малых группах.
Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в МАДОУ детский сад «Ромашка» осуществляется по всем направлениям профессиональной деятельности педагога-психолога:
· Психологическая диагностика детей, в том числе детей с ОВЗ.
· Коррекционно-развивающая работа с детьми, в том числе с детьми с ОВЗ.
· Психопрофилактика, направленная на сохранение и крепление психологического здоровья детей в процессе обучения и воспитания.
· Консультирование субъектов образовательного процесса.
· Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса.
· Организационно-методическая работа.
Учитывая большую численность воспитанников в ДОО, небольшую вместимость кабинета педагога-психолога в работе с детьми приоритетными направлениями профессиональной деятельности являются:
· Адаптация воспитанников к ДОО.
· Диагностическая работа: выявление детей «группы риска», готовность детей к школьному обучению.
· Работа с детьми с ОВЗ.
· Работа по запросу.
· Просветительская и психопрофилактическая работа с родителями и педагогами.
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